
Rozpis 3.kola OMD mužů SZA - 2010
Pořadatel :                 Z pověření SZA technicky zajišťuje  TJ Sušice, oddíl atletiky 
Datum :                      Sobota,  21. srpna 2010
Místo :                        Sušice – stadion TJ Sušice, u parkoviště - výjezd ze Sušice směr Železná Ruda 
Vedoucí činovníci :               Řídící pracovník   – Ing. Zdeněk Mráček ( 602 232 905 )

                                   Ředitel závodů a hlasatel –    Ing. Zdeněk Nešpor  ( 602 204 669 )
                                   Hlavní rozhodčí –  Milada Váňová  
                                   Technický ředitel – Jaroslav Uher

Upozornění :              1) Vedoucí družstev odevzdají do  14:30 hodin řídícímu pracovníkovi „kartičky“, 
                                        přehledy startů, případně  doplňkové soupisky 

                     2)  Krátká porada vedoucích družstev od   14:30 hodin v závodní kanceláři 
3) Soutěže v hodu kladivem a  diskem  proběhnou na vedlejším tréninkovém hřišti
                       4) Ćasy budou měřeny elektronicky (časomíra „Atletika Písek“)
                       5) Zdravotnická služba – vedle tribuny u cíle 

 Dráha :          400 m,  šestiproudá na oválu i v rovince (povrch sektorů i dráhy – Conipur)
Závodní kancelář :     V  1. patře budovy tribuny stadionu (zde  pracoviště řídícího pracovníka, výsledky ale 
                                     budou zpracovávány na pracovišti přímo na ploše stadiónu vedle cílové kamery)
Šatny :                        V přízemí v tribuně - pouze k převléknutí v omezené míře, pořadatel neručí za zde 
                                    odložené věci.
Rozcvičování :           Mimo hlavní plochu ve vyhrazeném prostoru na  vedlejší umělé travnaté fotbalové ploše  
                                    nbo na  cestách přilehlého lesoparku „LUH“ 
Občerstvení :             Restaurace na stadionu .

POZOR ! ! !  Možnost startů mimo soutěž :   
Pořadatel umožní (po dohodě s řídícím pracovníkem) starty mimo soutěž i pro závodníky z jiných oddílů, než jsou kluby soutěžící v OMD 

mužů SZA  (startovné za jeden takový start  50,- Kč . . . uhradit  v závodní kanceláři nejpozději 30 minut před začátkem celých 
závodů + vyplnit v závodní kanceláři malou přihláškovou „kartičku“ dodanou pořadatelem). Pořadatel si následně vyhrazuje 
časovou korekci v případě většího počtu přihlášených závodníků.           

Využijte možnosti  kvalitního startu v běžeckých disciplinách - pořadatel zajistil elektronické měření !!!   

Časový pořad 
                                                                                                                      
15.30                                                                                                                       kladivo
16.00     110 m př.                                                 tyč                                             oštěp                       
                                                                              dálka                                                
16.15     800m       
16.30     100m       / R /  
16. 40     100 m – ženy open  (také žákyně) – vložený závod
16.50     3 000 m                                                                                                       koule 
17.00                                                                     výška                                      
                                                                              trojskok      
17.05     400m.                                                                                                     
17.20     100m       / F /                                                                                              
17.30     1500                                                                                                             disk
17.45     200m   
18.00     4 x 100                                                                                                        

Těšíme se na setkání v Sušici.

Ing.  Zdeněk Nešpor  v.r.                                                                            Jaroslav Uher  v.r.
        ředitel závodů                                                                                předseda OA TJ Sušice
P.S. 
Vážení přátelé, 
použili jsme prakticky  vzorový časový pořad dle brožury. Pouze jsme předsunuli hod kladivem, jelikož na hlavní ploše bude do 15: 00 hodin 
probíhat fotbalové utkání, tak kladivo začneme s půlhodinovým předstihem na vedlejším vrhačském sektoru.  Sled disciplin jsme však 
zachovali .   Malou  časovou korekci jsme učinili pouze  pro vytvoření prostoru na vložený závod na 100 m žen.
Po dohodě s řídícím pracovníkem  bude v Sušici skladba disciplin taková, jako měla být původně ve 3. kole původně plánovaném na 
stadión v Nýřanech. Závěrečné kolo, které se uskuteční 12.9. 2010 v Domažlicích,  bude mít potom skladbu disciplin stejnou, jako byla ve 
2. kole.  
Prosím vás všechny o dochvilnost na technickou poradu  vedoucích družstev před závody.  
Vedoucí družstev pak dále  žádám  – kartičky vyplňujte čitelně hůlkovým písmem, včetně celého data narození závodníka a nahoře 
na kartičce uveďte zkratku svého oddílu (viz zkratky dle www.atletika.cz) – výrazněte tak ulehčíte pro závodní kancelář pořizování 
zápisů a vyhotovení výsledků.

http://www.atletika.cz/
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