Béh podél Otavy
,Memorial Ing. Adolfa Donata“

35. rocnik
Susice, nedéle 28. 8. 2016

Poradatel : Oddil atletiky TJ SusSice
Start : nedéle 28.8. 2016, 10,00 hodin (spole€né pro vSechny kategorie)

Trat : Po startu na tartanové draze stadionu se bézi jedno kole¢ko po této
draze, dale se vybiha z drahy na vedlejsi vrhaéskou louku a kolem vrhaéské
klece vraty na asfaltovou cestu proti proudu Otavy lesoparkem LUH, po 2,5 km
se miji most na Patecku pres Otavu, most se neprebiha, pokracuje se stale po
stejném brehu reky smérem na Nuzerov, po kratkém stoupani se odbo¢i na
vrstevnici, kudy vede cesta do obce VolSovy. Trat’ pokracuje pres tamni hriste,
kolem firmy Holztherm a pak se napojuje na stejnou trat’, po které se pfibihalo
od Susice.

Délka traté je cca 8 km. Profil traté je prakticky rovinaty, povrch v sou€¢asné
dobé jiz prevazné asfaltovy , v obci VolSovy se probiha po smiSeném povrchu
(castecné Sotolinka, €aste€né asfalt, casteéné hlinity povrch).

Prihlasky : Pouze pred startem zavodu ve vestibulu tribuny stadionu od 8,30
do 9,45 hodin (zajemci o zaslani vysledku pfri pfihlasovani zde
mohou uvést svoji e-mailovou adresu)

Startovné : jednotné ..... 50,- Ké

Kategorie : Muii (do 39 let, 40-49 let, 50 az 59 let a 60 a vice let)
Zeny - jedna nebo 2 kategorie — rozhodne se dle poctu prihlasenych

Satny + sprchy : V tribuné stadionu — dle oznaéeni (muzi, zeny), Satny
pouze na prevleceni , za odlozené véci poradatel neruci

Ceny a odmény : Prvni tfi zavodnici (zavodnice) ve své kategorii obdrzi vécné
ceny, upominkovou cenu obdrzi také nejmladsi a nejstarsi
ucastnik zavodu.

Upozornéni : Zavodi se dle pravidel atletiky CAS a tohoto rozpisu. Kazdy se

ucastni zavodu na vlastni nebezpeci a odpovida za zdravotni stav,
zpusobily pro tento vykon.

DalSi informace : Jaroslav Uher (MO: 721 381 651, e-mail: uherjar@seznam.cz)
+ www.atletika.susice.cz (zde budou i vysledky, stejné jako na
www.atletika.cz)

Martin Jirousek v.r. Zdenék NesSpor wv.r.
pfedseda oddilu atletiky feditel zavodu
TJ SuSice


http://www.atletika.susice.cz/

